PODZIMNI POHADKA O TOM,
CO ZNAMENA PRINASET OVOCE

Eva Podzim je doba hojnosti, §tédrosti a velkorysosti. Z rodinnych vyleti se vracime

MuroRNovA s plnou naruci podzimnich plodi, ze zahrad s pInymi bedynkami ovoce, z lesa
s plnymi kosiky hiibkii nebo ostruzin. To, co cely rok rostlo a zralo, vydava ovo-
ce, své plody. Ma-li ¢lovek dostatek trpélivosti a vytrvalosti, miiZe si nabrat, ko-
lik unese, a doma se rozdélit s druhymi, nebo vSechno, jak byva dobrym zvy-
kem, natlacit do sklenic a uchovat na zimu.

[ tato na prvni pohled tplné obycejnd prace se

mUZe stat ptileZitosti ke spole¢né modlitbé.

NeZ se pustime do préce a nasbirané plody sni-

me, nasypeme na kold¢ nebo jinak zuZzitkujeme,
miiZzeme chvili spole¢né Zasnout nad jednodu-
chosti, krdsou a rozmanitosti podzimnich plodd.
Je to jednoduché, pottebujeme pouze sttil, na ném
to, co nasbirdme (jablka, hrusky, ofechy, $vestky,
htibky...), rodinné spolecenstvi a hlavné trpélivost
a chvili beze spéchu a shonu.

Obdivujeme nebo se mtiZzeme pokusit spocitat,
kolik barev md jablko, kolik odstint jedné bar-
vy najdeme na obycejné hrusce, kolik ¢ar na-
jdeme na skofdpce ofechu nebo kolik zrnek mé
kukufice... Samoziejmé nejde o to, abychom
vSe pfesné spocitali a pojmenovali, ale aby-
chom si v8imli, kolik zajimavych a podivuhod-
nych detail najdeme v pfirodé.

Plody a ovoce, které leZi na stole, pfikryjeme
$atkem a hmatem, s rukou pod Satkem, je po-
znavame.

Plody a ovoce muZeme pozndvat se zavdzany-
ma oc¢ima podle toho, jak von{ nebo jak chut-
naji.

Jeden muiZe ovoce zndzornit pantomimou, ges-
tem, nebo nakreslenim do vzduchu a ostatni
hédaji, o které ovoce nebo plod jde.

Pokud déti mohou vybéhnout na zahradu,
mtiZeme je poslat do ptirody pro néco sladké-
ho, kulatého, $iSatého, tvrdého, mékkého,
pro néco, co spadlo ze stromu...

Pokud mdme na stole jeden druh ovoce, tfeba
kosik s jablky, miizeme si vS§imnout, jak je
kazdé jiné, a pak vybirat ta nejkrdsnéjsi nebo
nejzajimavéjsi. MZeme je sklddat podle veli-
kosti, podle barvy, nebo vZdy k jednomu velké-
mu najit jedno malé. TotéZ mizZeme délat
s kostkem htibk, ofi$kd. ZdleZi jen na nasi
fantazii a moZnostech.

Eva Murotiovd je vdand, md 3 déti. Je zaméstnand v Katechetickém centru pii ostravsko-opavském biskupstvi. Asi 12 let

katecheticky pracuje s détmi (vlastnimi i cizimi).

e MiZeme se také podi-
vat, co vsobé ovoce
nebo plod skryva. Tak
odkryjeme tajemstvi ja-
dérek v jablku, podivé-
me se, co skryvd pecka,
pomalu rozkrdjime hii-
bek nebo rozlouskne-
me a oloupeme a ochut-
name ofech.

e MiiZeme se také na vse
divat lupou nebo udélat
do papiru maly otvor,
pozorovat jen maly de-
tail a hddat, co to je.

VSechny ¢innosti vedou
k pozorovéni a obdivovani
obycejnych véci, kterych
je podzimni ptiroda pln4,
uc¢ime se pozorné divat, Zasnout a ziskdvat vztah
k tomu, co bychom vét$inou nepovazovali za dtlezité
nebo co bychom snadno pifehlédli. U¢ime déti mit
vztah k BoZimu stvofeni a k lidské praci. Ué¢ime dité
mit vztah k vécem, které k Bohu ukazuji.

I kdyZ to vypadd uplné jednoduse, u¢ime tak své
déti zdkladtim modlitby diki pfed jidlem. U¢ime je

Podzim se stava pfileZitosti, kdy se miZeme
zamyslet nad tim, co znamend, kdyz se
o Clovéku fekne, Ze ,nese dobré ovoce”.

mit vztah k oby¢ejnym vécem, které ¢lovék potfebuje
k Zivotu a které v rozmanitosti a velkorysosti dostava.
Tento vztah je pak zdkladem k projevim vdécnos-
ti Tomu, ktery ndm v8e potfebné k Zivotu ddvd.

Véta, kterd je vyrazem prvniho projevu vdécnosti,
mtiZe Usty ditéte pfirozené hovotictho s pfedméty,
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hrackami a zvifaty znit: ,Dékuji ti, hrusko, Ze té
muzu snist.“ ,Promin mi, Ze té snim, ale mdm na
tebe velkou chut.”

Pro dospélého pak neni nic pfirozenéjsiho, nez se
k ditéti pfidat, nebo k détskym hrdm na objevovan{
a obdivovani pridat jednoduchou modlitbu: ,,Podi-
vej, kolik jsme natrhali jabli¢ek, nasbirali hiibkii...
Bohu diky za tak velikou tirodu. Budeme mit dost

pro sebe a je$té se mtizeme s nékym rozdélit.”

Podzim se tak stdvd vyjimecnou pileZitosti, kdy
se mtzeme také zamyslet nad tim, co znamens,
kdyz se o ¢lovéku tekne, Ze ,,nese dobré ovoce®, Ze
,naplnil sv{ij Zivot“, a co znamend JeZiSova vyzva
k tomu, Ze mdme nést dobré ovoce.

Vecerni podzimni pohddka pak mtiZe vypadat
tfeba takto:

Byl jednou jeden krdl a krdlovna. Prdvé oslavili svatebni hostinu a protoZe to byl dobry krdl
a dobrd krdlovna, celé krdlovstvi se radovalo s nimi. Z jejich velké ldsky se za néjaky cas narodi-
li tri déti, tri synové. Krdl a krdlovna chtéli pro své deéti to nejlepst na svété a tekli si: ,KaZzdému
z nasich déti zasadime na krdlovské zahradé otech, ze kterého vyroste strom. Jak bude dité riist
a silit, bude riist a silit i jeho strom a my miizeme doufat, Ze tak jako budou mit stromy dobré
a sladké ovoce, budou nést dobré a sladké ovoce i nasi synove.”

Kdyz stromy sadili, z celého srdce si pidli, aby jejich déti, az vyrostou, byly zdravé, silné a aby
nesly dobré ovoce jako jejich stromy.

A opravdu, jak synové rostli a silili, rostly a silily i jejich stromy. KaZdy rok se zvétsily kmeny
stromii o dalst letokruh a za néjaky cas se jejich koruna rozprostirala do vysky i Sitky a stala se
utocistém pred sluncem a nebezpecim.

Synové védéli o prdnt svych rodict, a tak, kdyZ dostali kazdy své dédictvi, svou &dst krdlov-
stvi, chtéli toto prdnt vyplnit.

,Nést dobré ovoce znamend byt mocnym a silnym krdlem,“ fekl si nejstarsi syn. ,,Budu bojo-
vat, podmanim si okolni zemé a své krdlovstvi rozsitim. Stanu se silnym a mocnym krdlem vel-
ké tise. Tak ponesu dobré plody a splnim prdni svych rodici.

Jak rekl, tak udélal, a za néjaky ¢as, po mnoha vdlkdch a bojich, jej lidé i v dalekych zemich
znali jako nejbohatstho a nejmocnéjsiho krdle nejvétsiho krdlovstvi. S jeho moct v$ak rostla i jeho
osameélost. Poddani pred nim méli veliky strach, a tak krdl zistal nestastny a osamély. Jeho
strom poznamenany mnoha boji stdl na krdlovské zahradé poktiveny a s poldmanymi vétvemi.

Prostiedni syn chtél také splnit prdni svych rodict, jak nejlépe umél. Rekl si: ,Nést dobré ovo-
ce znamend rozdélit se s druhymi lidmi o vSechno, co mdm. Pozvu na hostinu své prdtele, oby-
vatele krdlovstvi a budeme se spolecné radovat. Tak ponesu plody a splnim pidni svych rodici.

Jak tekl, tak také udélal. Uspotddal velkou hostinu, pozval vSechny pidtele a pohostil je. Jed-
li, pili, smdli se, zpivali, tancovali a byli spokojent. Po celé zemi lidé chvdlili krdle za jeho dobro-
tu a Stédrost.

Za néjaky cas se ale krdlovskd pokladna vyprdzdnila a s ni se vyprdzdnil i krdlovsky paldc.
Prdtelé krdle opustili a zapomnéli na néj. Zistal sdim v prdzdném zdmku a jeho strom smutné
svésil vétve.

Nejmlads$i syn dlouho nevédél,
jak splnit prdan{ svych rodicii. Dlouho
premyslel o tom, co znamend ,,nést
dobré ovoce”. Jednou lezel pod svym
stromem a dival se pres jeho vétve
k nebi. ,Strom nese ovoce, kdyz md
své koreny hluboko v zemi. Pak stoji
pevné, Cerpd ze zemé vodu a Ziviny,
je silny, mocny a ani vichiice mu ne-
ublizi. Strom nese ovoce, kdyz md
velkou a prostornou korunu. Pak md
dostatek vzduchu a slunce, pak
miiZe rozddvat vSem, ktert potiebuji
schovat pred sluncem, pred nebezpe-
¢tm, ktert si potrebuji odpocinout
nebo se posilnit.“ Nejmladst krdl tise
naslouchal, poznal tajemstvi svého
stromu a tekl si: ,,Abych nesl dobré
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ovoce, musim mit hluboké a silné kofeny a $iroké a velkorysé srdce. Pak u mé kazdy najde iito-

¢isté a pomoc.

Jak tekl, tak udélal. Nejmladst krdl se s velikou ldskou vydal mezi lid svého krdlovstvi a trpé-
livé naslouchal jejich ptdnim. Tésil nemocné, rozddval chléb hladovym, rozmlouval s osamélymi
a smutnymi. Kamkoli ptisel, otevirali lidé dvere a tikali: , To je nds dobry krdl, stard se o nds, i,

co potiebujeme, Zije mezi ndmi a md nds rdd.“

Jeho strom na krdlovské zahradé kvetl, mél ovoce pro kazdého, kdo potreboval, a lidé fikali:
,Mdme dobrého krdle. Nese dobré ovoce jako jeho strom.”

KdyZ pak vezmete do svych dlani détské dlané,
miiZete ze sepnutych dlani vytvorit maly ofech, se-
minko, které kralovsti rodice zasadili svym détem a
které md ve svém sladkém jadru ukrytou sflu velké-
ho stromu. Oby¢ejny ofech, ktery pod svou tvrdou
slupkou ukryvd a chréni sladkeé a vzacné jadro. Jako

rodice chran{ své déti, tak Bih chrdn{ nds a my mii-
Zeme jeden druhému naslouchat a pfind$et dobré
ovoce.

Preji vam dostatek trpélivosti k pozorovani oby-
¢ejnych véci, které jsou plné skryté moudrosti.

Z RODINNEHO ZIVOTA SVATYCH

- SV. TEREZIE Z LISIEUX

Sv. Terezie od Ditéte JeZiSe je znamou a oblibenou svétici. Jeji ,mald cesta“ ke svatosti skrze vérnost
v kaZdodennich povinnostech a konani mali¢kosti se stala vzorem pro mnoho kiestant. A¢ feholnice,
mad jeji Zivot mnoho co fici rodindm, protoZe vétsinu svého Zivota stravila v rodiné a rodina méla velky

vliv na jeji formovani.

RoDICE - Luis A ZELIE MARTINOVI

Ani jeden z rodi¢ii sv. Terezie piivodné nemél
touhu vstoupit do manzelstvi, oba pomysleli na fe-
holni Zivot. Zélie Zddala v nékolika feholnich do-
mech, ale byla povazovédna za nevhodnou kviili své-
mu chatrnému zdravi. Luis se zajimal o feholn{
Zivot a studoval latinu, ale kvili malému naddni mu-
sel od svého planu ustoupit.

Luis Martin byl hodinat a mél docela prosperuji-
ci obchod. Zélie se vyucila krajkédikou a také si zalo-
Zila vlastni podnik. Oba se vzali v r. 1858 a jejich
manZelstvi trvalo 15 let. Asi rok jejich manZelstvi
nebylo konzumované a kdyby nesplnili piikaz
zpovédnika, ktery jim fekl, Ze BoZi villi je, aby
méli rodinu, kdo vi, zda bychom o nich nékdy
slyseli.

Zélie porodila 9 déti (7 dcer a 2 syny), tii déti
zemfely brzy po narozeni, Helenka ve véku péti let,
jen 5 dcer se doZilo dospélosti. Ctyfi dcery odesly na
Karmel, Leonie Zila zasvéceny Zivot u Sester Navsti-
veni Panny Marie. Oba rodic¢e méli své déti velice
radi a podileli se na jejich vychové. Zélie napsala:
Zijeme jen pro své déti, ony jsou celé nase $tésti.”

NABOZENSKA VYCHOVA

Luis i Zélie méli Zivou viru a hluboky vztah
k eucharistii a modlitbé. Byli pro své déti prvnimi

uciteli katolické nauky. Otec ptivddél dcery navecer
daval pravdu redlné pritomnosti Krista v monstran-
ci. Zélie ochotné ddvala jidlo chudym, kteti klepali
u jejich dveti. Jej 1dska k duchovnimu Zivotu se od-
rézela v tsili vychovdvat své dcery k modlitbé, at jiz
to byl vecer rliZenec, ranni ¢i veerni modlitba nebo
uctivani jeji oblibené sochy ,usmévavé Panny Ma-
rie“, kterd byla umfsténa v jidelné na ¢elném misté.
Oba rodice vyjadfovali svou lasku k eucharistii také
¢astym svatym pfijimdnim. PouZivali duchovni pro-

Rodice méli pro své dcery jediny cil:
~Chceme, aby byly svaté.”

stfedky, jako pouté, novény, modlitby, mSe, aby zis-
kali BoZi pomoc pro zdravi a spokojenost svych déti.

Podle tehdej$ich métitek byli Martinovi povaZo-
vani za zdmozné, ale Zaddny ekonomicky status ne-
mohl nahradit jejich roli ucitelt viry svych dcer.

Po smrti manzelky poslal Luis své dcery do klas-
ternich 8kol, aby zajistil dalsi rozvoj jejich viry. Poz-
déji, kdyZ jedna po druhé odchdzely do klastera, ne-
brénil jim a povaZoval za Cest, Ze davd své dcery
Bohu.
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